
согласовано

/

Еrкедневное 12-ти дневное меню дJlя обеспечеrrия горячим пштаяисм (завтраки) обучающпхся

л/ oq. La4-
l2 Варяrfiт

Зав. производсmом

l

цsИво

,9a?r

во Марке,г

на К.В.

2_18 ле,r МОУ г.Волгограла

Пrщевыс вещсстваприем пищrr, rrа&lrенов:rпис бlюда масса
порцl.в БеJlки, r ;Кнры,l Уr:.lсводы, г

')нсргсгя_ческаr
,JYr рцсшrуры

Загграк
Ilомидор свЕжиЙ l00 1,07 0,00 2,зз lз,58 Ттк лs2
IlLJIьмЕIм о,l,вАрttыЕ со сливоц]ым мАс-JIом 250 22,46 65.1б 5з9.82 TIK 

'{s 

l lб
ЧАЙ С СДХАЛОМ КАРК^Д 200 0,0I 0,00 l0,7l 42,8l ,гтк лr4l
хJlЕБ шIlь[tичныЙ 40 3,1б 0.,l l9,з2 94,00 tTK мб
И roro за прrrсм пищи: 590 2.],50 22,96 96,14 688,0l

/

Сборlrlк
р€цсптур

19,26



согласовано

Зав ороизводсгвом

r
А./-/

ое 12-,r,и дневнOе меню для обеспечения беспла,r,ным питанием (полдшики) обучающихся с
ннвалидов вtrзраст,ной группы 12-1Е леr,МоУ Во.пгограла

Z Z о9. 222J-
12 Варшашт

Маркет

к.в.

летей -

Пrrщевшс всщестЕ,
IIрием пищп, шаlценовлпне Фrюда Масса порцхи

Бе"rкrr. r, Жпрrя, r Уг,Tеводы, г

цскнOсть K|r,&;l

Эпергств-тесr:пя
Лi рцегrуры

Сборпнх
реuепт_чр

Полдпнк
tlлюшкА московскАJI l50 l0"83 l4,?9 83,22 5Ф,76 ттккфз4

[{^питок FIA молокЕ 200 ??п l,]0 25,9о l23,50 692 2004
Итого зп прпем ппщtr: )/, ./) 350 l3,1з lб,09 l09,1z б']3,26


